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La strategia non è tanto costruire 
ovunque piste ciclabili, ma rendere 
ciclabili e sicure (anche ai pedoni) il 
maggior numero di strade.

L’obiettivo finale è indirizzare una parte degli 
utenti, i cui spostamenti sono al disotto dei 
5 Km., soprattutto giovani, alla mobilità
leggera, alleggerendo il trasporto pubblico 
e riducendo la quota di trasporto con mezzi 
privati a propulsione termica. La mobilità
ciclistica in Europa si attesta al 37% 
dell’intera mobilità urbana.
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Per ottenere una sostenibile mobilità urbana, occorre adeguare il 
trasporto alle effettive esigenze degli spostamenti:



4
Consulenza 

M. Abbisogno V. Colace Architetti Associati

La costruzione degli itinerari negli 
ambiti territoriali ciclabili
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Definizione d’itinerario
Ai Sensi dell’art. 4, punto 1 del DECRETO MINISTERIALE 30 

novembre 1999, n. 557 Regolamento recante norme per la 
definizione delle caratteristiche tecniche delle piste ciclabili

gli itinerari ciclabili, posti all'interno del centro abitato o di 
collegamento con i centri abitati limitrofi, possono comprendere le 
seguenti tipologie riportate in ordine decrescente rispetto alla
sicurezza che le stesse offrono per l'utenza ciclistica:

• a) piste ciclabili in sede propria;
• b) piste ciclabili su corsia riservata;
• c) percorsi promiscui pedonali e ciclabili;
• d) percorsi promiscui ciclabili e veicolari.
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Per realizzare a breve termine un’efficace 
ciclabilità ordinaria, diffusa ed economica, locale e 
di quartiere occorrono, coerentemente con le 
strategie del Piano Urbano del Traffico:

• Zone 30 (Z30), 
• Zone Residenziali a Traffico Moderato (ZRTM) 

(art. 3, p. 58, C.d.S.),

• Zone a Traffico Limitato (ZTL).
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I tempi degli interventi
Interventi a breve termine:
• istituzioni e aggiornamento delle Zone a Traffico 

regolamentato, rendendo ciclabili a doppio senso le 
strade a senso unico.

Interventi a medio termine:
• nelle aree regolamentate introdurre corsie ciclabili e 

collegamenti tra itinerari esistenti, con adeguata 
segnaletica stradale;

• realizzazione di collegamenti e bretelle ciclabili.
Interventi a lungo termine:
• completamento di itinerari portanti radiali e anulari;
• interventi di connessione ciclabile di carattere 

metropolitano con i comuni della cintura urbana.
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Modena: deposito di bicicletteTrento: stazione di ricarica

Torino: ciclofficina popolare

Parigi: bike sharing

Olanda: bicibus San Benedetto d. T.: bicibus

Bolzano: postazione pompaggio

Napoli: rastrelliera

Registro Italiano Bici

SCENARI URBANI - provvedimenti di qualificazione:
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ITINERARI CICLABILI 
D’AMBITO E PORTANTI

Proposta per la Città di Napoli
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Stima delle aree complanari 
della città e della popolazione 
residente sulle aree.
Differenze di quota delle aree (piane) 
urbane:

Bagnoli, Fuorigrotta 0,00 – 40,00 s.l.m.
Soccavo, Pianura 90,00 – 150,00 s.l.m.

Arenella, Vomero, Torre Ranieri 150,00 
– 200,00 s.l.m.

Miano – San Pietro a Partierno 100,00 –
150,00 s.l.m.

Ponticelli - Mergellina 0,00 – 50,00 s.l.m.
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Il sistema degli itinerari è concepito all’interno di ambiti ciclabili 
urbani.

Gli ambiti sono di interquartiere; hanno caratteri omogenei per:
altimetria (∆<m. 50,00/Km. 2,0); contiguità; dimensione territoriale 
e popolazione, controllati in funzione dei valori estimativi.

Sono stati individuati 9 AMBITI per una lunghezza complessiva delle 
strade impegnate di Km. 163,00.

1 AMBITO Bagnoli, Fuorigrotta;
2 AMBITO Soccvo, Pianura;
3 AMBITO Chiaiano, Piscinola, Scampia;
4 AMBITO  Miano, Secondigliano, San Pietro a Patierno;
5 AMBITO  San Giovanna a Teduccio, Barra;
6 AMBITO  Ponticelli;
7 AMBITO Chiaia, San Ferdinando, Mercato, Pendino, Avvocata, 

Montecalvario, Porto, San Giuseppe;
8 AMBITO San Lorenzo, Vicaria, Poggioreale, Zona Industriale, San  

Carlo all’Arena, Stella;
9 AMBITO Posillipo (Chiaia-Fuorigrotta), Vomero, Arenella.
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Lungo gli ITINERARI D’AMBITO sono stati individuati 5 
ITINERARI PORTANTI a scala provinciale:

• ITINERARIO 1 Radiale costiera, Pozzuoli/Nisida – Fuorigrotta, 
Stazione Marittima – Portici;

• ITINERARIO 2 Radiale Nord, P.za Vittoria/Stazione Marittima, 
P.za Dante - Sanità - Scampia – Melito; 

• ITINERARIO 3 Radiale Occidentale, P.za Dante, funicolare di 
Montesanto, p.za Vanvitelli, Soccavo, Pianura - Quarto. 

• ITINERARIO 4 Radiale Orientale, p. Maddalena, E. Gianturco, 
Arpino – Casoria 

• ITINERARIO 5 Anulare periferica, San Giovanni a Teduccio, 
Poggioreale, San. Pietro a P., Chiaiano, Mugnano - Marano.
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Le prime 34 stazioni di bike sharing 
individuate nel territorio comunale da 
Fuorigrotta al parcheggio Brin
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ITINERARI CICLABILI 
Stima dei costi
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Scheda del 
grado di 
sicurezza e 
dei costi per 
tipologia di 
corsia
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Esempio di stima per 
strade interessate in un 
ambito territoriale 
ciclabile
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Totale della lunghezza delle strade 
interessate dagli itinerari d’ambito e portanti Km 163,00
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Al fine di accelerare la programmazione e la 
realizzazione dei lavori pubblici si può 
ricorrere all’art. 128, punto 5 del D.Lgs 12 
aprile 2006, n. 163 e s.m.i.: “L’inclusione di 
un lavoro nell’elenco annuale è subordinata, 
per i lavori d’importo inferiore a 1.000.000 di 
euro, alla previa approvazione di uno studio 
di fattibilità…”

ITINERARI CICLABILI
Progetto per ambiti territoriali ciclabili
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