ECO-CONSIGLI

per ridurre “a monte” i rifiuti

Acquista detersivi, detergenti e alimentari (latte, vino, cereali, etc.) alla spina o sfusi

Bevil'acquadel rubinetto (anzichéin bottiglia); potrai spenderefinoa300volteinmenorispettoall’acquistodiuna
confezione d’acqua

Compra frutta e verdura a peso, salumi, formaggi, carne e pesce freschi al banco (evitando piatti pronti e
confezionati)

Prediligi latte, succhi, vino, yogurt in bottiglia e vasetii di vetro (anziché di plastica)
Utilizza fazzoletti e tovaglioli di stoffa
Riutilizza gli scarti organici praticando il compostaggio domestico

Utilizza prodotti, che non richiedono batterie, collegabili a una presa di corrente (giocattoli, lampade a dinamo,
ete.) altrimenti utilizza batterie/pile ricaricabill

Utilizza pannolini lavabili

Evita I'acquisto e I'utilizzo di prodotti "usa e geita" (lamette da barba, macchine fotografiche, stoviglie di
plastica o alluminio, pile, buste di plastica, salviette, etc.)

10. Non sprecare carta: scrivi 0 stampa fronte/retro, preferisci la comunicazione via e-mail, rifiuta i sacchetti e i
volantini pubblicitari (ogni anno pill di 10 kg di volantini vengono imbucati nelle cassette postali; metti un
awiso “NO PUBBLICITA IN BUCA” sulla tua cassetta postale)

4 L ]
ORGANIZZATO IN COLLABORAZIONE * £E K4 @y
CON | PARTN

ER: CONFCOMMERCIO < , mm

----- SE PER LITALIA
apoli Federconsumator Napol

PORTA SEMPRE CON TE LA TUA SHOPPER PER LA SPESA!

PER INFORMAZIONI : g u

ANEA ~ Agenzia Napoletana Energia e Ambiente ~ Via Toledo, 317 ~ 80134 ~ Napoli ~
Tel.+ 39 081 409459 ~ Fax + 39 081 409957 ~ E-mail: aneainfo@tin it ~
Blog: compostaggio-domestico.blogspot.it

www.graficia.com




